Avant de dire « oui »
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Il est passion et tendresse;

C’est une étreinte p.uissante
serrement de la main,

Cest une nudité deécouvert
muystére caché,

Ce sont des larmes
des jeunes mariés, et

Ce sont des larmes suf le
quand on célebre ses « NO
La sexualité est un regard sile
travers la piece,

Un mot d’amour sur un oreiller.

Une rose déposée sur le plateau du
petit déjeuner.

Un rire dans la nuit.

La sexualité est la vie — pas toute l({ vie
_ mais elle est intimement liée a la

signification de la vie.
La sexualité, c’est ton cadeau agréable,
O Dieu,

pour enrichir la vie,

et un lége’

eet un

de joie sur le visagé

s visages ridés
ces dor ».
ncieux @

pour prolonger I’espéce,
pour communiquer,
pour me dévoiler qui je suis,

pour découvrir ma(mon) compagne
(compagnon),

pour se purifier, en devenant
« une seule chair ».

Seigneur, il y a des gens qui disent que
la sexualité et la religion ne se mélan-
gent pas ;

Mais ta Parole dit que le sexe
est bon.

Aide-moi a en faire une bonne chose
dans ma vie.

Aide-moi a garder | ‘esprit ouvert g
propos de la sexualite.
Tout en conservant le mysteére,

A’ide—mf)i a comprendre que lg sexualite
n'est ni un démon, ni un diey.
Aide-moi & ne pas m’en
monde d’illusions, avec
sexuels imaginaires ;

Garde-moi dans e monde
aimer les gens que tu as créé

fermer dans un
des partenagires

réel, pour
s,
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Enseigne’m0i~ de ’g’7r:"? que mgy, ,
iaje pas. une réaction de
Ly ce a la sexualité.

Ay

‘1;9&(,”“’
Parce qué je suis un chrétien.
a
iffici ur beaucoun d
Il est difficile po s ;

dire :
« Merci Dieu pour la sexualite |

Parce que pour eux, la sexuyq|

X ’ ItQ est
plus un probleme qu un cadeqy

[ls doivent savoir que la sexualitg ,
1épangile peuvent aller de pair

Ils ont besoin d’entendre la bonne i

velle au sujet du sexe.

Montre-moi comment les aider.
Merci Seigneur, d’avoir fait de moj
étre sexué.
Merci de me montrer comment traite,
les autres avec confiance et amour.
Merci de me laisser te parler de sexyg
lité.
Merci de ce que je me sens libre de e
dire :

« Merci Dieu pour la sexualité ! »

Le contenu de cette rubrique sur la sexualité est

- simplement une introduction. Il est trés important

que vous soyez pleinement informés a la fois des

aspects physiologiques et de ce que dit la Bible a
ce pPropos.

La grande majorité des individus ne sont pas
informés de maniere précise, comme ils
POUrfaient I'etre, et étonnement, les fernmes sont
en genéral mieux informées que les hommes.

Ressources :
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{ biacte conjugal » de Tim et Beverl
atlave
« Le mari
S C;!rlage et la sexualité » de James C
« Allies dans Pintimite »

'empa Longmap, . de Dan Allender

®. Dey
\ ; x Seront un » de Harold R Eberle'



